
ASSOCIATION SPORTIVE SITE DES CORDELIERS 

 

ACTIVITES ET HORAIRES 

 

JOURS LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 
 

 
 
 

Horaires/Activités 
 
 
 
 
 
 

 

Musculation 

(Lycée) 

 
 
 

* 12h00 – 13h00 
 
 

 

 

Musculation 
Entretien step 

(Collège) 

 
 

* 12h00 – 13h00 
                                                 

 
             
                                                                
        
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 
Danse - Expression 
(Collège et Lycée) 

 

 
* 12h00 – 13h00 

 

 
 
 

 
 

 
 

 


